
 

 JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 

  Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner 

 
 
 
Matin 

 
 

Arrivée pour 11h30 - 

Installation 

 

 

 

 

« Raid 

accrobranche / 

escalad’arbre / CO » 

  

 

Visite du Parc des 

Loups de Gévaudan 
 

Découverte de différentes 
espèces de loups, le loup 
dans l’imaginaire, le loup 
dans l’histoire, le loup et 

l’Homme  

 

 

 

 

  Tir à l’arc 

 

 

Initiation à  

Lacrosse 

 

Jeux sur place 

 

Souvenirs et 

rangements 

 

 Déjeuner froid tirer du sac Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

 
 
Après midi 

 

« Rallye photo du 

Ventouzet » 
Découverte des curiosités 

naturelles autour du centre – 
déplacement à pied 

 

« L’eau sur 

l’Aubrac » 
Découvertes naturalistes au 

lac du Moulinet 

 

 

Flag ou ultimate 

Parcours Ninja 

Parcours vélo 

Pyramide des défis 
 

 

 Douches / temps libre Douches / temps libre Douches / temps libre Douches / temps libre  

 Diner Diner Diner Diner  

 
Veillée 

 

Contes et légendes de 

Lozère 

 

 

Tournois de jeux de 

société 

 
Jeux en bois 

traditionnels 

 

 

Soirée Festive  

 

 

 « Sports » 

 
Par l’apprentissage de diverses disciplines sportives, permettre à l’ensemble d’éprouver ses capacités, conquérir une 

aisance corporelle, et d’augmenter sa confiance en lui.  

 


